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ZONTA-Club Staufenberg spendet

Unterstiitzung der Sommerfreizeiten fir Mitter mit Kindern der Lebenshilfe

Pressereferentin Dr. Barbara Watz (v. I.), Prasidentin Dr. Irmtraud Heller: Roswitha Heller, Vor-
sitzende des Fordervereins Freunde von Zonta International Dr. Sybille Starzacher, Perspek-
tive-Geschiftsfiihrerin Astrid Dietmann-Quurk und Vize-Préasidentin Ursula Herrmann.
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GIESSEN (ty) - Mit jeweils 700
Euro unterstiitzt der ZONTA-
Club Burg Staufenberg Giefen
seit 1997 die Sommerfreizeiten
fiir Miitter mit Kindern der ,Le-
benshilfe“, vertreten durch die
ehemalige Vorsitzende des El-
ternbeirats Roswitha Heller, die
in diesem Jahr ihr Amt nach 28
Jahren zur Verfiigung gestellt hat
sowie der , Aktion-Perspektiven
fiir junge Menschen und Fami-
lien® vertreten durch die Ge-
schaftsfithrerin ~ Astrid  Diet-
mann-Quurk. Die Spende {iber-
gaben die Prdsidentin des Clubs
Dr.Irmtraud Heller, die Vize-Pra-
sidentin Ursula Herrmann, Pres-
sereferentin Dr. Barbara Watz
und die Vorsitzende des Forder-
vereins Freunde von Zonta Inter-
national Dr. Sybille Starzacher.

Wie nun schon seit 20 Jahren
kommt das Geld zum einen den
Miittern zu Gute, die so drin-
gend einer Ablenkung und Ent-
spannung von ihren nie enden-
den Sorgen um die Entwicklung
ihrer behinderten Kinder - ganz
gleich welchen Alters - bediir-

fen. Seit nunmehr 30 Jahren hat-
ten sie auch in diesem Jahr wie-
der 14 Tage lang die Gelegenheit,
sich zu erholen. Vom 30. April
bis 14. Mai machten 15 Miitter,
Viter und Geschwister mit ihren
zehn behinderten S6hnen, Téch-
tern, Briidern und Schwestern
Ferien im Nordsee Campus in St.
Peter Bohl. Funf Betreuungskraf-
te garantierten, dass sich alle
auch einmal eine , Auszeit” gon-
nen konnten, um so mit neuer
Kraft in den Alltag zuriickzukeh-
ren. Zum anderen fliefit das Geld
in das Ferienseminar der ,Ak-
tion-Perspektiven fiir junge Men-
schen und Familien eV.* in
Flensungen bei Miicke im Vo-
gelsberg vom 7. bis 13. August.
Daran nehmen vorwiegend al-
leinerziehende Miitter mit Kin-
dern im Alter von drei bis zwolf
Jahren teil. Hier wird vor allem
jungen Miittern die Moglichkeit
geboten, die durch Familien-
und Erwerbstatigkeit -mehrfach
belastet und alleinverantwort-
lich Versorgung, Pflege und Er-
ziehung leisten, aus ihrem oft

problembeladenen Alltag we-
nigstens fiir kurze Zeit auszu:
steigen und sich von den tdgli-
chen Herausforderungen zu er-
holen. Ziel ist es, sich wieder auf
die eigenen Stdrken zu besin-
nen, Schones zu erleben, um zu-
kiinftig fiir sich und die Kinder
besser sorgen zu kénnen. Aber
auch fiir die Kinder wird ein pa-
dagogisch wertvolles und span-
nendes Programm geboten. In
diesem Jahr ist es ein Zirkuspro-

jekt in altersgerechten Klein-

gruppen mit vielen Erlebnisse in
der Natur. Die Unterstiitzung des
ZONTA-Clubs hat inzwischen
eine lange Tradition und belegt
einmal mehr seine Bemiihun-
gen, sich mit Frauen und Miit-
tern in der Region solidarisch zu
erkldren und vor allem auch die
gesellschaftlich notwendige Fa-
milienarbeit zu fordern. Und
dies ganz besonders in Zeiten, in
denen sich viele junge Miitter in
schwierigen Lebenssituationen
befinden und immer weniger

junge Paare bereit sind, iiber-

haupt Familie zu griinden.



