Die ,Aktion — Perspektiven fiir junge
Menschen und Familien e.V.” bietet mit
der Ferienfreizeit ,Kraft tanken fiir den
Alltag” fiir Miitter und Kinder eine Aus-
zeit an, die vom 8. bis 14. August in Flen-
sungen stattfindet. ,In Gesprachskreisen
konnen Frauen Anregungen bekommen
und neuen Elan fiir den Familienalltag
tanken”, sagt Friederike Henn, padagogi-
sche Leiterin der ,Aktion”. Landratin Ani-
ta Schneider wirbt fiir das Gruppenange-

bot zur Stérkung von Miittern und deren
Erziehungsfahigkeit: , Praventive Angebo-

te fiir Miitter und ihre Kinder sind wichtig.

Sie helfen, einen angenehmen Familien-
alltag und eine forderliche Erziehung auf-
zubauen®, erklart sie. Auch Kreisfrauen-
beauftragte Angelika Kammler ist iiber-
zeugt: ,In den letzten Jahren haben sich
die Frauen nach der Ferienfreizeit vernetzt
und sich gegenseitig unterstiitzt. Das ist
nachhaltige Hilfe, die wir gern férdern.”

Freizeiten fiir Mutter mit Kind

Wahrend die Miitter das speziell fiir sie
abgestimmte Programm wahrnehmen, er-
wartet die Kinder ein eigenes Ferienpro-
gramm, Der Normalpreis betragt 150 Euro
fur Mitter und 70 Euro fiir Kinder. Fiir
Miitter mit geringem Einkommen konnen
dank Spenden ErmaBigungen gewshrt
werden. Informationen und Anmeldung

sind unter den Telefonnummern
0641/74349 oder 0641/93901490 mog-
lich. Foto: Red



